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Per prepararsi assieme in

famiglia alla venuta
di Gesu




| Settimana di Rvvento

“Vedette in attesa della L.uce”

La famiglia sceglie una serata all'inizio
di questa prima settimana di Avvento, per dedicarsi un tempo di preghiera e serenita.

Mamma o papa: Nel nome del Padre del Figlio e dello Spirito Santo
Amen.

Figlia/o: Volevamo ammirare quell'alba per i suoi colori stupendi e ci siamo
addormentati; che peccato! Star di vedetta significa avere il cuore desto, gli occhi svegli
e un cuore attento, pronto a scattare al primo segnale che annuncia l'arrivo di Colui
che attendiamo. Star di vedetta significa essere pronti quando arriva Colui che & luce
gioiosa per tutto il mondo: il Signore Gesu. L'Avvento inizia: stiamo anche noi di
vedetta in attesa della Luce.

Ascoltiamo cosa ci dice
Gesu a proposito.

La Parola

Marco 13:33-37
Gesu parlava ai suoi discepoli del suo ritorno e diceva:
“State attenti, vegliate, perché non sapete quando sard il momento preciso. E come uno che
é partito per un viaggio dopo aver lasciato la propria casa e dato il potere ai servi, a
ciascuno il suo compito, e ha ordinato al portiere di vigilare.
Vigilate dunque, poiché non sapete quando il padrone di casa ritornera, se alla sera o a
mezzanotte o al canto del gallo o al mattino, perché non giunga all'improwviso, trovandovi
addormentati.
Quello che dico a voi, lo dico a tutti: Vegliate!”.



Riflessione su | brano.
(I genitori, con l'aiuto delle domande, fanno riflettere i figli sul brano ascoltato,
spiegano con semplici parole quali sono i messaggi che emergono, in particolare su
alcune parole come: il ritorno, padrone di casa, servi vegliare.) Vedi di seguito un
piccolo esempio. In piu l'allegato n° 1

ALL'ERTA
Una volta le vedette si mettevano in cima a una torre per annunciare l'arrivo degli
amici oppure per segnalare I'attacco dei nemici. Era un compito che veniva svolto di
continuo, giorno e notte.

1. Star di vedetta significa guardare con attenzione, osservare dettagliatamente tutto
Cio che accade... significa anche attendere pazientemente, senza stancarsi... rilevare
quei segni che ad altri sfuggono... senza mai distrarsi.

2. A me capita mai di "star di vedetta" cioe, attento a quello che succede attorno a te?
In quali occasioni?

3. Come possiamo in questo Avvento metterci anche noi "di vedetta aspettando la
Luee™?

\

S PREGHIAMO
ASSIEME



DOVE SEI. SIGNORE?

Dove posso scorgere Signore i segni della tua presenza?

Dove le persone si amano e passano il tempo a costruire felicita, a recar sollievo a
chi soffre, a rendere la terra piu bella, a lottare contro la fame. Li siamo avvolti dalla
tua luce.

Perché tu Signore, sei presente dove ci si ama.

Basta seguire la tua parola, aver fiducia in te: allora siamo immersi nella tua luce. Tu
sei presente, la dove si accoglie con gioia la tua Buona Novella. Amen

In famiglia

COSTRUIAMO LA LANTERNA DELLA VEDETTA.

Al termine della riflessione sul brano del
Vangelo, genitori e figli si mettono al lavoro
per costruire qualcosa di bello che resti
come segno che li accompagna in questo
tempo di attesa. Vedi allegato 2

Piccolo impegno
Ogni sera, durante la prima settimana di Avvento, i bambini accenderanno la lanterna
costruita durante il
laboratorio, magari vicino al presepe e assieme ai genitori reciteranno seguente preghiera:

Signore, siamo impazienti di festeggiare il tuo Natele.

Aiutaci a prepararci bene, con segni di accoglienza, di servizio e di condivisione.
Allora, quando verrai, ti presenteremo come regalo tutto quanto avremo detto e
fatto durante I'Avvento.

Amen.



