
Una riflessione proposta dalla Caritas Tarvisina 
 

TRATTO DAL LIBRO “ESISTO MA NON CI SONO” 
Passa  il  tempo,  i mesi:  sei mesi.  Per  tutti  questi mesi  non  ho 
fatto  altro  che  vivere  aspettando  il  momento  della 
Commissione, dove potrò finalmente raccontare quanto difficile 
è stata la mia vita prima di arrivare qui. Tutti mi dicono che sarà 
difficile, che arrivano  in  tanti. Ma  io so che avrò  il documento. 
Vado in Commissione e mi chiedono della mia vita. Racconto un 
po’, non tutto, perché dall’agitazione quasi non mi ricordo come 
mi chiamo. Aspetto quindici giorni e la risposta arriva ed è 

NEGATIVA 
Mi crolla  il mondo addosso. Sono disorientato, distrutto, sento 
che  sto  crollando.  Non  piango,  ma  vorrei  soffocare  tra  le 
lacrime. Perché negativa? Perché devo  avere un  altro no? Che 
senso ha avuto tutto questo? Torno al centro e non ci credo. Sei 
mesi  per  sentirmi  dire  “devi  lasciare  il  territorio  entro  trenta 
giorni dalla notifica”. Prendo la bici e inizio a vagare per la città. 
Sono  stanco.  Stanco  di  non  aiutare  la mia  famiglia  e  di  non 
sentirmi utile. Stanco di attendere ancora per sentirmi dire un altro no. Improvvisamente  i brutti 
pensieri, quelli che in questi mesi ero riuscito un po’ a nascondere riaffiorano, mi investono. Ho il 
viso buio, gli occhi bui. Non  trovo un  senso a nulla di questi ultimi  sei mesi. Perdo quella poca 
serenità che avevo faticosamente conquistato ma devo andare avanti. Faccio ricorso in Tribunale. 
Incontro  l’avvocato e parlo con  lui. Non so dove andrò e  faccio  l’unica cosa che posso  fare ora, 
ancora. ATTENDERE. 
 
 

Una riflessione proposta dalla nostra poetessa 
 
IL BIMBO E L’ORSACCHIOTTO 
Ovvero un Gesù Bambino profugo del nostro 
tempo 
 
Trascinato – quasi travolto –  
nella fuga affannata degli adulti 
catapultato nell’ignoto 
piccolo bimbo che tieni stretto 
nella mano un pane rotondo 
quanto il tuo visino, 
e nell’altra stringi 
l’orsacchiotto spellacchiato 
più che il pane a te preme l’orsetto 
in quest’ora tremenda, 
esso è tutto il tuo mondo bambino 
la tua felicità 
anch’essa catapultata nell’arcano. 
  Rina Dal Zilio 
 
 
 

 
 
 
DOMENICA DI LUCE, DI NUVOLE 
 
Domenica di luce 
di nuvole di vento 
disegno di nuvole 
stampati nel blu 
schizzi di Van Gogh 
di Matisse di Chagall 
bianche nuvole 
che il vento scompagina 
allontana, riprende. 
 
Ora il cielo è pagina azzurra 
ora variegata 
preghiera silenziosa 
che attraverso la bellezza  
riconduce all’eterno. 
  Rina Dal Zilio 



 


